
Comman-
dez ici vos 
cartons  
et votre  
matériel  
de démé-
nagement :

Vous souhaitez déménager et préférez confier toutes les tâches à des professionnels ? 
L’équipe de déménagement Dockx Movers est là pour vous. Utilisez ce calendrier 
de déménagement et maîtrisez le stress lié au déménagement.

Déménager  
avec Dockx Movers

LISTE DE CONTRÔLE

dockx-movers.be

	 Résiliez votre bail (le cas échéant).

	 Prévoyez les réparations nécessaires pour l’état des lieux.

	 Demandez votre devis de déménagement. 
Veillez à fournir les informations suivantes :

•	 Étage et ascenseur disponible ?
•	 Escalier ou rue étroite ?
•	 Cour intérieure ou passage restreint ?
•	 Restrictions de circulation temporaires ?
•	 Objets spéciaux tels qu’un piano, un coffre-fort,  

une table en marbre, du matériel de fitness ou des œuvres d’art ?
•	 Y a-t-il suffisamment de place pour le camion et le monte-meubles ?

	 Vérifiez l’accessibilité (marchés, fêtes foraines, travaux, zones à circulation restreinte).

	 Un garde-meubles est-il nécessaire (en cas de travaux) ? Dockx Movers peut s’en charger.

	 Faites d’ores et déjà une première sélection : ce qui reste, ce qui part,  
ce qui est vendu/recyclé.

	 Confirmez la date de 
votre déménagement.

	 Demandez une interdiction 
de stationnement  
(au départ et à l’arrivée).

	 Vous vivez en appartement ? 
Prévenez le syndic.

	 Demandez un congé 
si nécessaire.

	 Utilisez des cartons de déménagement 
professionnels. Commandez-les facilement sur 
dockx-boxes.be. Commandez avant 13 h pour 
une livraison à domicile le lendemain.

	 Commandez des protections 
de sol pour votre déménagement.

	 Commencez tranquillement  
à trier vos affaires.

	 Prévenez votre famille ou vos 
amis s’ils vous aident. Vous pouvez 
bien sûr aussi faire entièrement appel à 
Dockx Movers sans aide supplémentaire.

	 Mesurez les portes, les escaliers et les passages 
étroits et communiquez ces mesures à temps.

	 Commencez déjà à emballer :
•	 Procédez pièce par pièce
•	 Étiquetez chaque carton
•	 Signalez les objets fragiles

	 Déterminez quels meubles doivent être démontés.

	 Organisez la garde des enfants et des animaux 
domestiques (si nécessaire).

	 Prévoyez le nettoyage de l’ancien logement.

	 Utilisez les aliments surgelés et les provisions.
	 Videz complètement les armoires et les meubles.

	 Retirez les éléments amovibles qui partent avec vous 
(éclairage, rideaux, étagères murales…). Nous débranchons 
la machine à laver et le sèche-linge pour vous.

	 Vérifiez que le panneau d’interdiction de stationnement 
a bien été mis en place.

	 Prévenez vos voisins.

	 Notez les relevés des compteurs (eau, électricité, gaz).

	 Videz et dégivrez le réfrigérateur et le congélateur.
	 Videz la machine à laver et le sèche-linge (réservoir d’eau et bac 

de condensation).

	 Préparez une « boîte des indispensables » contenant :

•	 Documents importants
•	 Médicaments
•	 Chargeurs
•	 Articles de toilette
•	 Des vêtements pour une journée
•	 Clés

	 Préparez les outils de base si nécessaire.

	 Prévoyez des boissons et un dîner pour vous-même et 
vos éventuels assistants.

	 Retirez votre nom de la sonnette et de la boîte aux lettres.

	 Vérifiez dès le matin si la zone de stationnement est libre.  
Si ce n’est pas le cas, appelez la police si vous avez une interdiction 
de stationnement et prévenez Dockx Movers.

	 À votre arrivée, passez en revue avec nos déménageurs ce qui doit être 
emporté et ce qui ne doit pas l’être.

	 Signalez à l’avance les dommages existants afin d’éviter tout malentendu.

	 Restez disponible pour répondre aux questions.

	 Faites une dernière inspection du logement.

	 Fermez les fenêtres, les portes et les robinets.

	 Videz la boîte aux lettres.
	 Des dégâts ?

•	 Signalez-les immédiatement aux déménageurs.
•	 Faites-le noter sur le bon de travail.
•	 Prenez des photos.
•	 Envoyez-nous un e-mail.

	 Déballez d’abord les cartons de la chambre, de la salle de bains et de la cuisine.

	 Vérifiez qu’aucun courrier n’est plus envoyé à l’ancienne adresse.

	 Inscrivez votre nom sur la sonnette et la boîte aux lettres.
	 Présentez-vous à vos nouveaux voisins.

	 Rassemblez les cartons de déménagement et apportez-les à la déchetterie.
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À avoir sous la main
	 Ciseaux ou cutter

	 Ruban adhésif

	 Stylo à bille et papier

	 Produits de nettoyage

	 Clés

	 Rallonge

	 Téléphone + chargeur

Règles générales 
d’emballage

	 Utilisez des cartons de 
déménagement solides.

	 Ne remplissez pas 
les cartons au-delà 
de ± 20 kg.

	 Mélangez les objets 
lourds et légers.

	 Protégez les objets 
en verre séparément.

	 Prenez des photos 
des branchements des 
appareils électroniques 
pour faciliter leur 
réinstallation.

Formalités administratives après le déménagement
	 Signalez votre changement d’adresse à la commune (dans les 8 jours).

	 Modifiez votre adresse sur votre carte d’identité et votre permis de conduire.

	 Demandez une carte de stationnement résident si nécessaire.

	 Modifiez vos coordonnées auprès de vos abonnements et services.

	 N’oubliez pas la puce électronique de votre animal (le cas échéant).

Formalités 
administratives avant 
le déménagement
Administrations et 
organismes officiels

	 Caisse d’assurance maladie

	 Caisse d’allocations 
familiales

	 VDAB / RVA / CPAS  
(le cas échéant)

	 Employeur

	 École / crèche

Services publics

	 Électricité

	 Eau

	 Gaz

	 Internet, télévision, 
téléphone

Finances

	 Banques

	 Assurances (votre assu-
rance habitation, bâtiment 
et contenu, ou souscrire 
une nouvelle police)

Courrier

	 Signalez votre 
changement 
d’adresse via Bpost 
(Do My Move).

Vous souhaitez 
savoir comment 
Dockx Movers 
peut vous aider ? 

26-13567-DOC-20260722

Retrouvez notre 
offre complète sur 
dockx-movers.be. 
Consultez également 
notre page FAQ.

Besoin de

meubles ?
garde-

symboles
autocollants

Pour toutes
vos affaires

indispensables

votre sol
Protégez

Demandez 
votre devis 
de déména-
gement ici : 

Que peut 
faire Dockx 
Movers 
pour vous ?

 	 Déménagement complet
 	 Emballage
 	 Garde-meubles
 	 Service de monte-meubles
 	 Démontage et montage
 	 Cartons de déménagement
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Autocollants-
couleurs

Toutes les infos

https://dockx-boxes.be/fr/?utm_source=QR-code&utm_medium=print&utm_campaign=verhuis-checklist
https://dockx-movers.be
http://dockx-boxes.be
https://dockx-movers.be
https://dockx-movers.be/fr/garde-meuble/?utm_source=QR-code&utm_medium=print&utm_campaign=verhuis-checklist
https://dockx-boxes.be/fr/product/materiel-de-demenagement/autocollants-symboles/?utm_source=QR-code&utm_medium=print&utm_campaign=verhuis-checklist
https://dockx-boxes.be/fr/product/cartons-de-demenagement/carton-fourre-tout/?utm_source=QR-code&utm_medium=print&utm_campaign=verhuis-checklist
https://dmm.bpost.be/home
https://dockx-boxes.be/fr/product/materiel-de-demenagement/protection-des-sols/?utm_source=QR-code&utm_medium=print&utm_campaign=verhuis-checklist
https://app.dockx-movers.be/web/public/vue-app/new-contact?utm_source=QR-code&utm_medium=print&utm_campaign=verhuis-checklist
https://dockx-boxes.be/fr/product/materiel-de-demenagement/autocollants-couleurs/?utm_source=QR-code&utm_medium=print&utm_campaign=verhuis-checklist
https://dockx-movers.be/fr/?utm_source=QR-code&utm_medium=print&utm_campaign=verhuis-checklist
https://tinyurl.com/dockx-movers-fr

